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Abstrak: Tujuan penulis untuk mengetahui pengaruh motivasi belajar terhadap peningkatan
prestasi belajar siswa pada mata pelajaran IPA Kelas V di SDK Muder Teresa. Metode
Penelitian yang digunakan adalah penelitian deskritif kuantitatif dengan Teknik pengumpulan
data melalui studi kepustakaan dan studi lapangan yang meliputi observasi, tes dan
dokumentasi. Adapun dalam b penentuan sampel. Penulis menggunakan skala likert dan
untuk menentukan hasil akhir menggunakan teknik analisis data yaitu teknik statistik. Hasil
penelitian yang penulis lakukan menunjukkan adanya pengaruh motivasi belajar terhadap
peningkatan prestasi belajar Ilmu Pengetahuan Alam siswa kelas V SDK Muder Teresa
Kupang. Dari hasil pengumpulan data didapatkan melalui beberapa analisi yang dapat
menunjukkan nilai hasil belajar peserta didik dari pretest nilai rata-rata 62,59 dan nilai rata- rata
dari posttest 81,73 dari hasil belajar pretest dan posttest mengalami peningkatan. Berdasarkan
hasil penelitian dan kesimpulan pada bab pembahasan maka penulis mengajukan saran-saran
sebagai berikut: hasil penelitian diharapkan dapat menambah informasi tentang pengusaan
motivasi belajar dalam proses pembelajaran dan masukan bagi guru sehingga dapat
meningkatkan motivasi belajar siswa, menumbuhkan motivasi dan semangat siswa dalam
mengikuti kegiatan belajar mengajar serta menumbuhkan pemikiran kritis.

Kata Kunci: Pendidikan, Meningkatkan Motivasi Belajar, Peningkatan Prestasi Belajar.

Abstract: The author's aim is to determine the effect of learning motivation on increasing
student learning achievement in Class V science subjects at SDK Muder Teresa. The research
method used is quantitative descriptive research with data collection techniques through
literature studies and field studies which include observation, tests and documentation. As for
sample determination b. The author uses a Likert scale and to determine the final results uses
data analysis techniques, namely statistical techniques. The results of the research conducted
by the author show that there is an influence of learning motivation on increasing the natural
science learning achievement of fifth grade students at SDK Muder Teresa Kupang. From the
results of data collection, it was obtained through several analyzes that could show that the
students' learning outcomes from the pretest had an average value of 62.59 and the average
value from the posttest was 81.73. The pretest and posttest learning outcomes had increased.
Based on the research results and conclusions in the discussion chapter, the author makes the
following suggestions: it is hoped that the research results can add information about mastering
learning motivation in the learning process and input for teachers so that they can increase
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students' learning motivation, increase students’ motivation and enthusiasm in participating in
teaching and learning activities and foster critical thinking.
Keywords: Education, Increasing Learning Motivation, Increasing Learning Achievement.

PENDAHULUAN

Pendidikan adalah suatu proses yang mempunyai tujuan. Tujuan tersebut berarti bahwa
suatu usaha dalam memberikan hasil rumusan terhadap siswa yang nantinya akan
mendapatkan sebuah pengalaman belajar tujuan pengajaran tercapai apabila adanya prestasi
belajar yang di capai siswa dengan capaian prestasi belajar yang melebihi standar ini berarti
siswa memiliki kemampuan belajar yang baik. Selain itu, pendidikan dapat diartikan
sebagai salah satu upaya untuk mencerdaskan kehidupan bangsa, pendidikan merupakan
penentu kemajuan suatu bangsa, maju mundurnya suatu bangsa tergantung pada pengetahuan
dan keterampilan warga negaranya, oleh karena itu mutu pendidikan perlu ditingkatkan terus
menerus. Peningkatan mutu pendidikan diupayakan oleh berbagai pihak dan dengan berbagai
cara, Salah satu indikator mutu pendidikan yang memadai adalah meningkatnya prestasi
belajar siswa, yang dapat dilihat dari nilai penguasaan materi pelajaran dan kemampuan
memecahkan masalah.

Prestasi yang dicapai oleh siswa berbeda-beda. Ada siswa yang berprestasi tinggi,
sedang, dan ada juga yang berprestasi rendah. Prestasi merupakan keberhasilan akhir yang
diperoleh setelah melalui proses belajar yang panjang. Hasil yang dimaksudkan disini ialah
seperti nilai yang tinggi, juara didalam kelas. Semua itu diperoleh seseorang setelah berusaha
keras mengerjakan pelajaran dengan sungguh sungguh, tanpa putus asa serta diiringi dengan
doa. Biasanya prestasi akan diperoleh pada akhir- akhir kegiatan, seperti didalam kelas guru
biasanya akan memberikan penilaian pada akhir semester, setelah ujian akhir. Siswa akan
semakin tekun belajar setelah dikenalkan dengan prestasi-prestasi yang telah dicapainya.
Prestasi belajar juga merupakan hal yang tidak dapat dipisahkan dari proses belajar yang
dijalani oleh seorang siswa di bangku pendidikan. Tinggi rendahnya prestasi belajar siswa
yang menunjukkan tingkat keberhasilan belajarnya, dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor
baik dari dalam (internal) maupun dari luar (eksternal) siswa.

Mata pelajaran IPA di sekolah memberikan pengetahuan tentang ilmu—ilmu tentang
alam, selain itu dappat memberikan pengalaman belajar yang baik bagi siwa. Selain itu IPA
juga memberikan beberapa pengalaman belaja lain bagi siswa, seperti pengalaman belajar
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karakter yang nantinya akan berpengaruh kepada keberhasilan siswa dalam hubungan dengan
sesama manusia dan alam. Keberhasilan dalam belajar IPA tidak lepas dari motivasi untuk
belajar bagi siswa baik motivasi luar maupun motivasi dari dalam diri siswa.

Berdasarkan wawancara dengan guru pengampu mata pelajaran IPA Ibu Ofni Suliana
Mauboi, S.Pd pada tanggal 25 Maret 2024 di Sekolah Dasar Katolik Muder Teresa kelas V
khususnya pada pembelajaran IPA terdapat beberapa masalah yakni pertama, nilai ulangan
harian siswa masih rendah di bawah rata-rata KKTP (Kriteria Ketercapaian Tujuan
Pembelajaran), pada saat proses pembelajaran berlangsung ditemukan masih banyak tidak
memperhatikan guru saat menerangkan pelajaran, kegiatan pembelajaran IPA masih banyak
didominasi oleh guru, siswa tidak berani bertanya atau mengemukakan pendapat, sehingga
hanya sedikit siswa yang mendapat nilai di atas KKTP (Kriteria Ketercapaian Tujuan
Pembelajaran). Dapat dilihat dalam tabel di bawah ini :

Jumlah | KKM | Nilai | Jumlah | Presentase
siswa
37 70 | <70 18 48.39%
>70 19 51.61%

pertama, belajar belum optimal dimana guru mengajar lebih berorientasi pada metode
ceramah dan memberikan tugas. kedua, Guru sebagai pusat informasi menerangkan materi dan
siswa duduk dengan manis mendengarkan dan mencatat materi yang disampaikan oleh guru.
ketiga, siswa kurang antusias dalam mengikuti pembelajaran IPA hal ini ditunjukan dengan
adanya siswa mengantuk saat pembelajaran berlangsung sehingga siswa kurang menangkap
pembelajaran yang diberikan oleh guru. Keempat, pembelajaran IPA berlangsung secara
monoton atau kurang bervariasi sehingga pembelajaran yang diberikan oleh guru tidak dapat
memusatkan perhatian siswa dan menyebabkan siswa kurang antusias dalam mengikuti proses
pembelajaran. Selain itu, terlihat aktivitas guru yang kurang memperhatikan penggunaan
media dalam prosese pembelajaran. Oleh sebab itulah, pembelajaran IPA berlangsung secara
monoton dan kurang bervariasi sehingga pembelajaran yang diberikan oleh guru tidak dapat
memusatkan perhatian siswa dan menyababkan siswa kurang antusias dalam mengikuti proses
pembelajaran. Hal tersebut berdampak pada hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA yang
masih tergolong rendah terlihat dari KKM. Salah satu upaya untuk meningkatkan keberhasilan
prestasi belajar siswa maka perlu di tingkatkan secara optimal. Dengan cara meningkatkan

motivasi belajar siswa sehingga terjadi peningkatan minat dalam belajar yang berdampak
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kepada hasil belajar.
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, peneliti tertarik untuk mengadakan
penelitian dengan judul “Pengaruh Motivasi Belajar Terhadap Peningkatan Prestasi Belajar

IImu Pengetahuan Alam Siswa Kelas V Sekolah Dasar Katolik Muder Teresa”.

METODE PENELITIAN

Jenis penelitian yang di gunakan dalam penelitian ini adalah jenis penelitian kuantitatif.
Dalam penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode eksperimen. Mengenai penelitian
eksperimen Sugiyono (2019:72) menjelaskan bahwa “metode eksperimen adalah metode
penelitian yang digunakan untuk mencari pengaruh perlakuan tertentu terhadap yang lain
dalam kondisi yang terkendalikan”.

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah one group pretest-postest
design. Pada desain ini dilakukan pretest sebelum diberikan perlakuan. Alasan peneliti
mengambil penelitian ini karena peneliti ingin melihat hasil yang akurat melalui beberapa tes

yang dilakukan, yaitu dengan adanya pretest (sebelum perlakuan) dengan postest (sesudah

perlakuan).
Tabel 3.1 One Group Pretest-postest Desaign
Pre-test Perlakuan Post-test
01 X 0,
Keterangan:

01: Tes awal (Pre test) dilakukan sebelum memberikan perlakuan
X : Perlakuan (Treatment) diberikan kepada siswa dengan bentuk pertanyaan

02 : Test akhir (Post test) dilakukan setelah diberikan perlakuan

HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di SDK Muder Teresa menggunakan kelas V
dengan sampel yang digunakan seluruh populasi sebanyak 37 siswa. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh motivasi belajar terhadap peningkatan prestasi
belajar siswa kelas V Ilmu Pengetahuan Alam Sekolah Dasar Muder Teresa. penelitian ini
merupakan jenis penelitian one group pretest-postest. berdasarkan hasil penelitian yang telah
didapatkan terdapat pengaruh motivasi belajar terhadap peningkatan prestasi belajar siswa

kelas V llmu Pengetahuan Alam. Hasil penelitian ini didapatkan melalui beberapa analisis yang
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dapat menunjukkan nilai hasil belajar peserta didik dari pretest nilai rata- rata 62,59 dan nilai
rata- rata dari postest 81,73 dari hasil belajar pretest dan posttest mengalami peningkatan.
penelitian ini dapat menjawab rumusan masalah dan menerima hipotesis, hal ini dapat
diketahui dari beberapa analisis data pada penelitian yaitu hasil uji Normalitas dengan SPSS
Statistic 24.0P-value (sig.) senilai 0,365. Dengan demikian, untuk uji normalitas (Shapiro-
Wilk) memperoleh nilai yang lebih besar nilainya dari o = 0,05, sehingga data berasal dari
sampel yang berdistribusi normal. Hasil uji normalitas data post test memiliki P-value (sig.)
senilai 0,315. Dengan demikian, untuk uji normalitas Lilliefors (Shapiro-Wilk ) lebih besar
nilainya dari a = 0,05, sehingga data berasal dari sampel yang berdistribusi normal diterima.
Jadi data pretes berdistribusi normal.

Tingkat kesukaran soal Hasil dari uji tingkat kesukaran biasanya dikategorikan 0,00 -
0,30: Soal sulit 0,31 - 0,70: Soal sedang 0,71 - 1,00: Soal mudah.

Hasil uji Homogenitas dengan menggunakan uji Levene (levene test) dengan perhitungan
berbantuan aprikasi IBM SPSS Statistic 24.0. Kriteria pengambilan keputusan data dalam uji
homogenitas dilihat nilai signifikansi (sig) > 0,05 maka data homogen dan sebaliknya jika nilai
signifikansi (sig) < 0,05 maka data tidak homogen statistic dengan menggunakan uji normalitas
homogenitas dan uji hipotesis. Hasil uji hipotesis dalam penelitian ini dilakukan pada nilai
post test menggunakan uji t-test dengan perhitungan berbantuan aplikasi IBM SPSS Statistic
24.0. Kriteria pengambilan keputusan dilihat nilai signifikansi (sig) > 0,05 maka diterima Ho
dan sebaliknya jika nilai signifkansi (sig) < 0,05 maka tolak Ho.

Hasil penelitian ini menunjukkan hasil belajar prestest dan postest berbeda karena adanya

perbedaan perlakuan.

KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh motivasi belajar
terhadap peningkatan prestasi belajar Ilmu Pengetahuan Alam siswa kelas V SDK Muder Teresa
Kupang. Hal ini dapat dibuktikan dari uji normalitas sebesar pada hasil uji normalitas data post-Test
memiliki P-value (sig.) senilai 0200. Dengan demikian, untuk uji normalitas (Kolmogorov-Smirnov)
kelompok eksperimen memperoleh nilai ya ng lebih besar nilainya dari o = 0,05, sehingga data berasal
dari sampel yang berdistribusi normal. Jadi data pretes untuk kelompok eksperimen berdistribusi
normal . Nilai signifikansi pada motivasi belajar dan prestasi belajar siswa keduanya lebih  besar dari

0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa data motivasi belajar berdistribusi normal. Uji homogenitas
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dalam penelitian ini dilakukan pada nilai post test kelas kontrol menggunakan uji Levene (levene test)
dengan perhitungan berbantuan aprikasi IBM SPSS Statistic 24.0. Kriteria pengambilan keputusan data
dalam uji homogenitas dilihat nilai signifikansi (sig) > 0,05 maka data homogen dan sebaliknya jika
nilai signifikansi (sig) < 0,05 maka data tidak homogen Dari hasil uji hipotesis Uji T-Tests (Independent
Samples Tests) di atas, pada nilai sig. (2-tailed) uji t-test for Equality of Means sebesar 0,001 maka nilai
signifikansi < 0,05 artinya Ho ditolak atau H, diterima sehingga dapat disimpulkan bahwa ada Pengaruh
Motivasi Belajar Terhadap Peningkatan Prestasi Belajar [lImu Pengetahuan Alam Siswa Kelas V SDK
Muder Teresa. Signifikan prestasi belajar siswa. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat
pengaruh motivasi belajar terhadap peningkatan prestasi belajar ilmu pengetahuan alam siswa kelas V
SDK Muder Teresa Kupang.

Saran

1. BagiGuru
Hasil penelitian diharapkan dapat menambah informasi tentang penguasaan motivasi belajar
dalam proses pembelajaran dan masukan bagi guru sehingga dapat meningkatkan motivasi
belajar siswa.

2. Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran kepada sekolah bahwa motivasi
guru mempunyai peranan penting dalam meningkatkan kualitas mutu pendidikan disekolah serta
sebagai pembangkit semangat siswa dalam mengikuti proses pembelajaran.

3.  Bagi Siswa
Menumbuhkan motivasi dan semangat siswa dalam mengikuti kegiatan belajar mengajar serta
menumbuhkan pemikiran kritis

4.  Bagi Peneliti
Bagi peneliti lainnya, sehubungan dengan adanya keterbatasan dalam penelitian ini, maka pada
penelitian selanjutnya diharapkan untuk lebih mendalam untuk menggali informasi dan
penyusunan instrumen. Sehingga dapat lebih terungkap fakta-fakta yang mendasari adanya

pengaruh motivasi belajar terhadap peningkatan prestasi belajar ilmu pengetahuan alam siswa.
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